
Institut für Biosynthese Schweiz 

ist erö�net 

 

 

Mit grosser Freude möchten wir euch mitteilen, dass unter der Leitung von Adrian Möri das Institut 

für Biosynthese Schweiz in Zürich erö!net worden ist, was nun Aus- und Weiterbildungen in Bio-

synthese anbietet.  

Silvia und David Boadella haben über viele Jahre in ihren Lebensströmen Samen der Begegnung 

und der Liebe in uns ausgesät. Der Wind brachte sie in viele Länder der Erde, wo die Communitys 

wachsen konnten. In der Schweiz haben sie 1985 das Internationale Institut für Biosynthese ge-

gründet, wo sie internationale Ausbildungen gemeinsame durchführten.  

Der Samen wächst im Schweizer Institut weiter. Unsere Webseite steht und ist noch im Aufbau, 

die erste Weiterbildung ist im Programm und die Anmeldung für das Basis Training ist o!en. Der 

Start der Grundausbildung wird im Frühling 2026 sein mit Daniela Sinsel und Gabriele Hoppe. Un-

ser Institut hat mit grosser Dankbarkeit zwei solch erfahrene und herzvolle Trainerinnen gewinnen 

können. Wir haben viel vor – wirst du dabei sein?    

Unsere Angebote: 

* Ausbildung/Trainings in Biosynthese: Wir möchten den Ausbildungslehrgang wieder in der 

Schweiz akkreditieren lassen, damit Psychotherapeut*innen in Zukunft die Biosynthese-Therapie-

methode über die Grundversicherung abrechnen können    

* Weiterbildungen in Biosynthese: Zusammenkommen, Erfahren, Ausprobieren. Das eigene 

Wissen und die Erfahrung erweitern ist das Ziel des Weiterbildungsprogramms. Lass dich von un-

serem Programm inspirieren. 

* Community: Wir möchten auch in der Schweiz eine starke Biosynthese Community aufbauen 

mit einer Plattform um sich auszutauschen, sich begegnen und vernetzten zu können. Die Biosyn-

these soll wachsen, damit wir Menschen helfen können, den eigenen Körper wieder in ihr Leben 

zu integrieren.  

* Nächstes Seminar: Prä- und perinatale Einflüsse auf das somatische Erleben im Jetzt    24.10.25 

- 26.10.25 Veranstaltungsort: Schweiz 

 

Was wir brauchen: 

*Mithilfe: Hättest du Lust, am Institut mitzuhelfen? Vielleicht am Akkreditierungsprozess, an ei-

ner Assistenz in den Trainings, am Arbeiten im Backo!ice, an der Webseite, Videos machen fürs 

Institut, vielleicht kennt ihr Leute, die eine Ausbildung machen wollen und und und… Meldet Euch 

bei uns, darüber würden wir uns sehr freuen! 

*Finanzielle Unterstützung: Der Akkreditierungsprozess ist sehr kostenintensiv mit 30‘000 sFr. 

Dafür suchen wir noch Spender*innen oder Menschen, die sich mit Fundraising auskennen. Mehr 

Menschen mit psychischen Problemen sollen mit Biosynthese behandelt werden können und 

diese Leistungen durch die Grundversicherung bezahlt werden – dafür braucht es mehr Biosyn-

these Psychotherapeut*innen. Für Eure Unterstützung sind wir sehr dankbar! 



Infos: 

Hier geht es zur Webseite: www.biosynthese.ch 

Hier geht es zum LinkedIn Profil: https://www.linkedin.com/company/institut-für-biosynthese-

schweiz Danke fürs Verlinken! 

Hier geht es zur Anmeldung für den Newsletter: https://forms.gle/kNth8JJtqL14vssN6   

sofort anmelden und keine News verpassen! 

 

Wir freuen uns, Euch alle bald am Institut für Biosynthese Schweiz kennen zu lernen und an einem 

Seminar oder Weiterbildung zu tre!en. 

Danke, dass Ihr unsere frohe Botschaft an Eure Kontakte und Freude weiterleitet. 

Mit farbenfrohen Grüssen 

Adrian Möri (MSc, Eidgenössisch. anerkannter Psychotherapeut ASP) 

 

Institut für Biosynthese Schweiz 

Vogelsangstrasse 52 

8006 Zürich Schweiz 

Telefon: +41 76 459 55 28 

info@biosynthese.ch 

www.biosynthese.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


